
MARSS Australia Inc.
Migrant and Refugee Settlement Services

پناهندگانومهاجراناسکانخدمات

ومقرراتدربارهاطلاعاتاشتراک گذاریبههدفباصرفاً تصاويرومتونتمامی
استرالياپايتختدرجاده ایمسائل (ACT) مراجعينبا MARSS شده انداستفاده .



(ACT) استرالياپايتختدررانندگیعملیدرس هایشروعازپيش

چندفرهنگیجاده ایمحفوظیکارگاههدف :



برگزارچندفرهنگیجاده ایمحفوظیکارگاه هایچرا
؟می شوند



 جوامعافرادبهمکتوباطلاعاتوآموزشیکارگاه هایارائه ی
منطقهدرکهنوظهوروتازه واردمهاجروپناهنده

 ACT جاده هاازبتوانندتااستاهميتحائزبسيارمی کنندزندگی
.به صورت

 تأمينح΄ومتتوسطکهآنمکملنوشتاریاطلاعاتوکارگاه هااين
می کنندکمکتازه واردپناهجویومهاجرجوامعافرادبه،شده اندمالی

کننداستفادهجاده هاازمحفوظ تریبه طورتا . 
 ومقرراتبتوانندافرادتاارائه می شوندفار؟ۜܢ  مادریزبانبهاطلاعاتاين

آن هامورددروکننددرک،بگيرنديادبهترراجاده ایمحفوظیمسائل
کنندگفتگو .

کارگاهتوضيحات :



؛عمومیکمپين هایجملهازجاده ایمحفوظیدربارهآگاهی رسانیفعاليت هایارائه

جامعهدرجاده ایمحفوظیآموزشترويجوتشويق ACT ؛
مقابله ایاقداماتاجرایوجاده ایمحفوظیمسائلدربارهتحقيقاتتحريکوترويج

کاهشوترافيکیحادثهازپيشگيریزمينهدربه ويژه،صدماتوترافيکیحادثهبا
؛آسيب

درزمينفيزيکیبهبودتسهيلياحمايت ACT 
مطالعات،جاده ایمحفوظیارزيابی هایجملهاز،جاده ایمحفوظیارتقایبرای

جادهساختوطراحیتحقيقاتوارزيابی ها،امکان سنجی
ازناشیشوکدچارياآسيب ديدهافرادتوانبخشیهدفباابتکاراتیايجادبهکمک
جاده ایترافيکی هایحادثه .

این ΂ارΨاه ɸا حمایت ماڲу می کند؟  (ACT) حکومتچرا



مهاجروپناهندهجوامعازتازه واردافراد –
آمده انداستراليابهبه تازگیکهآن هايیبه ويژه -

رعايتودرکدربيشتریموانعبا
هستندمواجهجاده ایمحفوظرفتارهایحفظورانندگیوراهنمايیمقررات

شاملموانعاين . : 

انگليسیزبانمهارتپايين ترسطح –
محفوظیشيوه هایومقرراتمورددرسوءتفاهمياناآگاهیباعثاستممکنکه

فرهنگیمسائلوشودجاده ای
- رانندگیمقرراتباکشورهايیازکهکسانیبرایبه ويژه

آمده اندمتفاوترفتارهای .

این ΂ارΨاه ɸا حمایت ماڲу می کند؟   ACT) چرا ح΄ومت



داشتهوجودسوءبرداشتياناآگاهیجاده ایمحفوظیشيوه هایومقرراتازبرخیبهنسبتاستممکن،نتيجهدر
جملهاز،باشد :

؛جاده ایمحفوظیعلائمواصطلاحاتوجادهازاستفاده
؛رانندگیهنگامدستگاه هاسايروهمراهتلفن هایازاستفاده

؛رانندگیهنگامالکلومخدرموادمصرف
و؛طفلمحفوظیچوکی هایومحفوظیپتویازاستفاده

گرفتنسبقتهنگاممجازفاصلهٔ حداقلرعايت .

خودشانمادریزبانبهمهاجرونوظهورپناهجویجوامعبرایکارگاه هاازمجموعه ایبرگزاریطريقازمسائلاين
گرفتخواهندقراربررسیمورد .

اينکليدیمسائلدرتجربهودانشدارایکهجادهمحفوظیحوزهدرمتخصصسازمانهایهمکاریباکارگاه هااين
شدبرگزارخواهند،می کنندفعاليتمترجمدرکناروهستندحوزه .

این ΂ارΨاه ɸا حمایت ماڲу می کند؟   ACT) چرا ح΄ومت



کليدیموضوعاتتامی دهندراامکاناينمهاجرانوپناهندگانبهکارگاه هااين
،کنندگفت وگوآن هادربارهوبياموزندخودمادریزبانبهراجاده ایمحفوظی
برداشتياسوءتفاهمهرگونهرفعوبررسیوپاسخوپرسشبرایفرصتیهمچنين

می سازندفراهمجاده ایمحفوظیومقرراتدربارهنادرست .
مسائلومقرراتدربارهگفت وگوويادگيریفرصتکردنفراهمباپروژه هااين

،مهاجرانوپناهندگانازشکل گيریحالدروجديدجامعهپنجبهجادهمحفوظی
استرالياپايتختقلمرودرجاده ایمحفوظیارتقاءموجب ACT

شدخواهند .

این ΂ارΨاه ɸا حمایت ماڲу می کند؟   ACT) چرا ح΄ومت



رانندگیوراهنمايیعلائموجادهازاستفاده



استهمهمسئوليتɸا جادهحفظ . 
کنيدرعايترارانندگیمقررات،جاده هادرمحفوظیحفظبرای . 

است  پوليساولويت هایازيکیجاده ایمحفوظی ACT  است
حکومتکه

حکومتجاده ایمحفوظیاستراتژیتامی کندهمکاریشهریخدماتادارهو ACT 
کندحمايترا

.
هدفمنداجرایشاملواستکانبرادررانندگیسوانحکاهشاستراتژیاينهدف

استجادهمحفوظیدربارهآگاهی بخشیکمپين هایوترافيکیمقررات .
،جاده هایدرشديدجراحتومرگاصلیعاملپنجکه به عنوان  " مرگبارپنج شناخته "

ازعبارتندمی شوند :
؛غيرمجازسرعت
؛الکليامخدرموادتأثيرتحترانندگی

؛رانموترحواس پرتی
و؛راهنمايییچراغ هاوعلائمرعايتعدم

محفوظیپتویازنکردناستفاده .



ACTپوليس
"پنج مرگبار"به طور فعال  Fatal Five

می دهدقرارهدفنامحسوسومشاهدهقابلگشت هایبارا
رانندگیترويجوترافيکیمقرراتاجرایبهکهاستاختصاصیتيمسهشاملماجاده ایپوليسبخش .

جاده هایدرمحفوظ ACT :متعهدند

؛جادهمحفوظیعملياتتيم
و؛ترافيکیحادثهبازسازیوبررسیتيم
ترافيکسيارتيم

پوليس ACT مانندحکومتیغيرنهادهایباهمچنين Pedal Power  جادهمحفوظیآگاهی بخشیکمپين هایدر
می کندهمکاری کندمايستخطرناکرانندگیياجادهمقرراتنقضدليلبهراشمامی تواندپوليسافسرهر . –

زمانهرومکانهردر .



ساعت به پولпس 24دخیل بوده ایدباید طبق قانون آن را ظرف، درترافيکیحادثهيکدراگر
 ACTگزارش دɸید

دهيدانجامآنلاينگزارشفرمطريقازراکاراينمی توانيد . .
ACT  سпمی دهدقرارهدفجاده هامحفوظیحفظبرایرارانندگانفعالبه طورپل .

اررانندگی تانليسانس،شويدیمه جراستممکن،کنيدرانندگیخطرناکشکلبهاگر
شويدمواجهزندانباحتیياشودتوقيفنقليه تانوسيله،بدهيددستاز .

آنازمی توانکهمی کندايجادترافيکیحادثهگزارششمارهيکآنلاينفرمتکميل
کرداستفادهبيمه ایادعاهایبرای

داريدنگهخودسوابقبرایگزارشازچاپینسخهيکنکنيدفراموش . . 
گاهايستنزديک ترينبه،داريدنيازکمکبهيانيستيدآنلاينفرمتکميلبهقادراگر

کنيدمراجعهپوليس .
صفحهبهبيشتراطلاعاتبرای

« ترافيکیحادثهگزارش » report a collision
کنيدمراجعه .

هاترافيکیحادثه



آنلاينفرمطريقازراترافيکیغيرقانونیفعاليت هایبهمربوطاطلاعاتمی توانيد
Crime Stoppers ACT  انتخاببا " ترافيکیتخلف " (Traffic Offence) 

دهيدگزارش .

استراليافدرالپوليسسيستم هایدرمی دهيدارائهکهاطلاعاتی
(AFP) نقاطومرتبطافراد،متخلفنقليهوسايلشناسايیدرمابهومی شودثبت

می کندکمکپرخطر . 

پوليسوب سايتطريقازهمچنينگزارشاين
ACT  است ارسالقابل  :

Dangerous Driving | ACT Policing Online Services (afp.gov.au)

ترافيکیتخلفگزارش



حقرعايتوايستتابلوهای،راهنمايیفلش هایوچراغ هاشاملترافيکیکنترل های

هستندميدان هاوجاده ایعلائم،تقدم
نيستندمذاکرهقابليااختياریکنترل هااين . .

دارنقرارمسيرهادرجادهکاربرانمحفوظیحفظبرایآن ها
یبرامنفیامتيازسهویمهجردلارصدهامی تواندترافيکیکنترل هایگرفتنناديده .

باشدداشتههمراهبهشما .

مانندتخلفاتیپوليس : 
،قرمزچراغازعبور

،کردنترمزبه جایزردچراغهنگامسرعتافزايش
وتقاطع هادرتقدمحقرعايتياايستعدم

می دهدقرارهدفراراهنماازاستفادهعدمياميدان هاازنادرستاستفاده .

کن؅فل ɸای ترافی΄ی



در تقاطع ɸا رخ می دɸدترافيکی هایحادثهازنيمیازبيش . 
ياشديدجراحاتدچار،نمی کنندتوجهراهنمايیچراغ هایوعلائمبهکهرانندگانی

می پردازندسنگينیهای یمهجرومی شوندمرگبارترافيکیحادثه
ممکنخانهبهرسيدنبرایعجلهخاطربهفقطزردچراغهنگامگرفتنشتاب .

نرسيدخانهبههرگزدیشوباعثاست .
کنيدتوجهترافيکیکنترل هایبهوباشيدصبور

کنيددوریهایمهجرازوکنيدرعايتراعلائم . .

ترافيکیکنترل های



رانندگیهنگامديگردستگاه هایوهمراهتلفنازاستفاده



ACTپوليس
می دهدقرارهدفرارانندگیهنگامهمراهتلفنازغيرقانونیاستفادهفعالبه طور . 

می کنيددريافتترافيکیتخلفاخطاريه،شويددستگيراگر .
توجه

دوچرخه سواریوموتورسواریشاملرانندگی،جاده ایحمل ونقلمقرراتطبق :
می شودنيز . 

وسيلهکهاستحالیدرجادهکنار،تماسدريافتيابرقراریبرایمکانبهترين
استشدهايستنقليه تان

نيستقرمزچراغپشتايستزماندرتلفنازاستفادهبودنمجازمعنیبهاين . .

رانموترحواس پرتی



تماسدريافتيابرقراریبراینقليهوسيلهحرکتهنگامدراستممکنهمراهتلفن
( مشابهارتباطاتياايميل،ويديو،پيامکجزبه کهصورتیدرتنهاشوداستفاده ( :

دباشمتصلموتربهمحکمپايه ایدراستفادهزماندرتلفن

يا؛
،ندادفشاربهنيازآنازاستفادهونباشدراننده دستدراماباشدمتصلپايه ایدرتلفن

یا دست΄اری بدنه تلفن در ɸیچ زماɲی از استفاده ɲشودباشدنداشته

. 
ومی شودمتصلتلفنبهکههستندبلوتوثسيستمدارایجديدموترهایازبسياری

را فراɸم می کندتماسامکان ."هندزفری"

رانموترحواس پرتی



دهيدپاسخيابگيريدتماسرانندگیهنگامداريدنيازاگر :
؛داريدنگهکوتاهرامکالمه

؛نشويداحساسیياپيچيدهبحث هایوارد
؛کنيدقطعراتماسناگهاناستممکنوهستيدرانندگیدرحالکهبگوييدمقابلطرفبه
و

کنيدقطعراآن،می کندپرتراشماحواستماساگر .

نکنيدارسالايميلياپيامکرانندگیهنگامهرگز .
باشدمهمبسيارمی توانداضطراریشرايطدرهمراهتلفن اضطراریتماسبهنيازاگر .

درراجادهکاربرانديگروخودتانتاکنيدپارکامنمکانیدروکردهايست،داريد
نيندازيدخطر .

کممحتلفنکهشرطیبه،کننداستفادهدری نامقاصدبرایهمراهتلفنازمی توانند رانندگان
باشدمتصلموتربه .

رانموترحواس پرتی



رانندگیهنگامالکلومخدرموادمصرف



 ايجادجاده هادرراخطربالاترين،هستندمخدرموادياالکلتأثيرتحتکهرانندگانی
می کنند

می دهدکاهشرامرگبارياجدیترافيکیحادثهبروزاحتمال،رانندگاناينحذف . .

توسطمکانیهروزمانهردراستممکنمخدرموادوالکلآزمايش های
شودانجامعلامتبدونپوليسموترهای .

شدخواهيدشناسايی،کنيدرانندگیموادتأثيرتحتاگر
ً ،کنيدرانندگیالکليااگر تحت تأث؈ف مواد مخدر.  شدخواهيدشناسايیحتما .

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



:ACTدر 
در خون  ۰ખ۰۵رانندΨاɲی که دارای لпساɲس رانندΨی ΂امل ɸسȘند مجاز به داش؅ن سطح ال΄ل زмر 

ɸسȘند؛
 уآۜܢ، ب؈ن الملڴлای خاص، آزماɸ یΨس رانندɲساпان لΨای غ؈ف شناخته شده(دارندɸموقت)از کشور ، 

.و ΂ارآموزان رانندΨی باید سطح ال΄ل خون صفر داشته باشند
:برای اطلاع از سطح لпساɲس رانندΨی خود به وب سایت زмر مراجعه کنید

 Licence classes and conditions - Access Canberra (act.gov.au) 

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



استسادهپيام :
" کنرانندگیيا،بنوشيا " - ندهانجامهمبارادوهر .

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



جادهکنارتنفسیغربال گریفرآيند :
• داشتهخوندرالکلمجازحدازبيشاستممکنرانموترکهدهدنشانغربال گریدستگاهاگر

شودانجامتنفسیآناليزتامی شودمنتقلپوليسايستگاهبهاو،باشد

• ارائهتحليلبرایديگریتنفسینمونهمی خواهدرانموتر ازمجازاپراتور،پوليسايستگاهدر .
دهد

.
• يامی شودبازداشتياشخص،استمجازحدازبالاتريابرابرالکلسطحدهدنشانتحليلاگر

می گردداحضاردادگاهدرحضوربرای .
می شودمحسوبجرم،تحليلياغربال گریبرایتنفسینمونهارائهازامتناع .

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



؟چيستالکلتأثيرتحترانندگیمجازات های
کنيدمراجعهزيروب سايتبهمجازات هامشاهدهبرای :

Drink and drug driving - City Services (act.gov.au)

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



مخدرموادتأثيرتحترانندگی :
،رانندگیهنگامبدندرغيرقانونیمخدرموادازاثرهرگونهوجود،الکلبرخلاف

استغيرقانونی
راجادهکنارمخدرموادترافيکيیحادثهتستاپليکيشن٢٠١١مهاز ACTپوليس .

کردآغاز
مفتامينآ مت،کانابيسوجودبررسیشاملآزمايش هااين  . ( اسپيدوآيس و (

MDMA 
 .هستند (اکستازی)

شودانجاممکانیهروزمانهردرمی تواندآزمايش –
نکنيدريسک .

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



مخدرموادتأثيرتحترانندگیآزمايش های :
تشخيصبرایتنهاآزمايش هااين مانندومی شوندانجامشمابدندرمواد "وجود"

ندارندمجازیحدالکل .
فرآيند RRDT

شودمتهمرانموترآنکهازپيشاستمرحلهسهشامل . 
می شودانجامپوليستوسطجادهکناردراولمرحلهدو :

موادتشخيصدستگاهازاستفادهبابزاقاوليهتحليلسپس،دهانیآزمايشابتدا
شوداستفادهخونآزمايشازاستممکن،دهدارائهبزاقنمونهنتواندفرداگر

استالزامیآزمايشگاهدرمثبتتأييدیآزمايشيکانجام،رانندهشدنمتهمازپيش . .

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



مخدرموادتأثيرتحترانندگیمجازات های :
شوندحاضردادگاهدربايدمی کنندرانندگیالکلباکهکسانیمانندمجرم رانندگان . 
ونقدییمهجر،مشخصمدتیبرایرانندگیليسانستوقيفشاملمی تواندمجازات

باشدزندان،جرمتکرارصورتدر . 
وب سايتبهبيشتراطلاعاتبرای

City Services  کنيدمراجعه .

مخدرموادياالکلتأثيرتحترانندگی



طفلمحفوظیچوکیومحفوظیپتویازاستفاده



استموتردرمحفوظیاثبات شدهويژگی هایازيکیمحفوظیپتوی
به شدتترافيکیحادثهدررامرگياشديدجراحتاحتمال،آنازنکردناستفاده .

می دهدافزايش . 
می شودمحسوبتخلفمحفوظیپتویبدونسرنشينانبهدادناجازهيارانندگی . 

استموترسرنشينانتماممسئولراننده
کردخواهددريافتمنفیامتيازسهویمهجرراننده ،نبندندکمربندآن هااگر . .

محفوظیپتوی



استمهمبسيارحفاظت اطفال 
به درستی،کوتاهمسيرهایياپايينسرعت هایدرحتی،مدتتمامدربايداطفال   .

شوندحفاظت  .

شود اجرا،می کنندسفرنقليهوسيلهدراطفال کهزمانهردرزيرالزامات .

شوندمهارعقببهروبه صورتطفلتأييدشدهچوکیدربايدماه۶زيرنوزادان .
پتویبامعمولیصندڲу يامناسبصندڲɸ уای درمی توانندسال٧بالایاطفالذ

بنشينندمحفوظی .
باشندشدهتنظيموبستهبه درستیبايدطفلمحفوظیچوکیوکمربند .
بنشيندکمربنديکدرديگرفردبانبايدطفلهيچ گاه

استشدهطراحینفريکبرایکمربند . .

уطفلمحفوظیصندڲ



باشندɲشسته به درستیموتردراطفال همهکهاستمسئولقانونیبه طورراننده  . 
بسته شدهبه درستیکمربندومناسبصندڲу ازبايدنيزکوتاهمسيرهایدرحتی

شوداستفاده . 
منفیامتيازوجرмمه شاملوشدهمحسوبجدیجرمالزاماتاينرعايتعدم

بودخواهد . 
مناسبموتروطفلبرایکهکنيدحاصلاطمينان،محفوظیصندڲу خريدازپيش

.است

شماقانونیمسئوليت



ووزناساسبرمحفوظیصندڲу انتخابراهنمایجملهازبيشتراطلاعاتبرای
وب سايتبه،سن

Kidsafe کنيدمراجعه .

هستنددسترسدرزيرهایسايتدرنيزمحفوظیپتویدربارهويدئوها .
Car and Road Safety | kidsafe Australia

Seatbelts - City Services (act.gov.au)

طفلانمحفوظی



رالازمابزارنيازمواقعدرمی شودباعثکاملاضطراریجعبهيکداشتن
باشيدداشتهاختياردرکمکبرای :

اوليهکمک هایجعبه
پتو

شارژروهمراهتلفن
آتش نشانیپتوياآتش نشانیکپسول

اضافهباتریوچراغ قوه
آبوغذا

باتریاتصالکابل

اضطراریجعبه



گرفتنسبقتهنگاممجازفاصلهٔ حداقل



وهستندجادهدرحرکتبهمجازنيزدوچرخه سواران،موتررانندگانهمانند
حفظبرایرارانندگیوراهنمايیمقرراتومقرراتکهمی رودانتظار

کنندرعايتهمهمحفوظی .

از،کنندبرخوردنقليهوسايلسايرماننددوچرخه سوارانباموظف اندرانندگان
محفوظفاصلهٔ حفظولازممواقعدرتقدمحقرعايتجمله .

،ترافيکیحادثهوقوعصورتدرپيادهعابرانوموتورسواران،دوچرخه سواران
جادهآسيب پذيرکاربرانجزودليلهمينبهونمی شوندمحافظتموترمانند

می شوندمحسوب .

دوچرخه سواران



بايددوچرخه سواران :
مقررات راɸنماнی و رانندΨی را رعایت کنند، مانند اлست ΂امل ˎشت تمام چراغ ɸای قرمز؛

؛بپوشندروشنرنگلباس هایومحفوظیکلاه
؛کننداستفادهچراغازشبدردوچرخه سواریهنگام

انندگانربهپيچيدنيامسيرتغييرازپيشوکردهحرکتپيش بينیقابلبه صورت
؛دهندعلامت
؛دارندنگهمناسبوضعيتدرراخودلاستيک هایوترمزها

و؛کنندنصبدوچرخهرویهشدارزنگ،حفاظت برای
کنندپيش بينیرارانندگاناحتمالیاقدامات .

دوچرخه سواران



بايدرانندگان :
،کيلومتر۶٠زيرسرعتدر،سواراندوچرخهازسبقتهنگاموباشندصبور

کنندرعايترافاصلهٔ متر۵.١کيلومتر،۶٠بالایسرعتدرومتر١
باشنددوچرخه سوارانمراقبميدان هاوتقاطع هادر
کنندبررسیراخودسرپشت،موتردرکردنبازازقبل

کنندپيش بينیرادوچرخه سواراناقدامات

دوچرخه سواران



استموترهارانندگانبرایفقطجرмمه نکنيدفکر !
رانندگیوراهنمايیمقرراتطبق

ACT است شدهتعريفدوچرخه سوارانبرایمتعددیتخلفات، . 
ACTپوليس

اخطاريه،نمی کنندرعايترامقرراتکهکسانیبه
(TIN)  می دهدرسمیهشداريا . 

ازعبارت اندتخلفاترايج ترين :
محفوظیکلاهنپوشيدن

ومحفوظیکلاهبدونسرنشينداشتن
هشدارزنگياعقبوجلوچراغمانندمناسبتجهيزاتفاقددوچرخه

حالشاملاطلاعاتاينکهمی کندمشخصوضوح  به راهمقرراتراهنمایدفترچه
می شودنيزدوچرخه سواران .



" استمهممتریقانون  "
ياکيلومتر۶٠سرعتبامناطقدر،دوچرخه سوارانازسبقتهنگامبايدرانندگان

فاصلهٔ متر۵.١کيلومتر،۶٠ازبيشترسرعتبامناطقدرومتر١حداقل،کمتر
کنندحفظرا .

پيادهعابرعبورمحلازعبور :
ازبه آرامی،ساعتدرکيلومتر١٠ازکمترسرعتبامجازنددوچرخه سواران

کنندعبورپيادهعابرمسير .



،پوليسمانندامدادیموترهایچشمک زنچراغياآژيرصدایکههنگامی
،می شنويدرافرودگاهیامدادياايالتیاضطراریخدمات،آمبولانس،آتش نشانی

بدهيدراهآن هابهبايد
شوندنزديکشماکنارياعقب،جلوازاستممکن . .

عبورآزادانهبتوانندتابرويدکنارآن هامسيرازکهاستمعنیاينبهدادنراه
کنند
شويدیمهجراستممکن،صورتاينغيردر

کنيدمراجعهزيروب سايتبهبيشتراطلاعاتبرای . :
How to share roads and paths - Transport Canberra 

(act.gov.au)

امدادیموترهایوپوليس



گفتگووبحث : 

؟چيسترانندگیدرپرخطررفتارهایمهم ترينشمانظربه



پايان


